
Uitbreiding zorg bij Bloom Kindercoaching
VEENENDAAL – De bekend
heid van Bloom groeit!
Het laagdrempelige karakter
en deskundige benadering
met de nodige humor
kenmerken de praktijk.

Sinds  mei  2011  breid  ik, 
Chantal Meijerink-Jacobs, de zorg 
van Bloom kindercoaching verder 
uit.  Naast  begeleiding  en 
coaching van kinderen, jongeren
en  hun  ouders  zal  nu  tevens 
kinder- en jeugdtherapie op maat
worden aangeboden. Waar nodig
kan  ik  nu  desgewenst  meer 
diepgaande  hulp  bieden.  Dit 
gebeurt door het inzetten van 

integratieve  kinder  en  jeugd-
therapie.‘Integratief’  wil  zeggen 
dat  ik  naar  het  geheel  kijk  en 
diverse  methodieken gebruik  om 
samen met het kind of de jongere 
naar  oplossingen  toe  te  werken. 
Een  kind  of  jongere  is  immers 
onlosmakelijk verbonden met zijn 
omgeving. Zeker bij kinderen die 
een  ontwikkelingsuitdaging  heb-
ben,  zoals  AD(H)D,  PDD-NOS 
en autisme, is dit stuk van groot 
belang.  Maar  ook  bij  meer-
begaafdheid,  hoogsensitiviteit, 
boosheid/agressie,  (faal)angst  en 
(echt)scheiding is kijken naar het 
totaalplaatje  uitgangspunt  van de 
begeleiding, coaching of therapie.
Door oplossingsgericht te werken, 
leren kinderen, jongeren en na-

tuurlijk ouders uiteindelijk op een 
positieve  manier  met  hun  uit-
daging om te gaan. Alle kinderen 
hebben immers ook positieve

kwaliteiten.  Samen  zorgen  we 
ervoor  dat  deze kwaliteiten wor-
den ingezet, zodat er vanuit eigen 
kracht  gewerkt  kan  worden  aan 
het  leren  omgaan  met  hun 
uitdagingen.  De  manieren  die  ik 
hiervoor  gebruik  zijn  uiteraard 
steeds verschillend. Enkele voor-
beelden  zijn:  (rollen)spellen, 
poppenspel,  bewegingsspelletjes, 
NLP,  RET,  Mindfulness  (ACT), 
ontspanningsoefeningen, 
gespreksvoering en herkaderen
van gedachten.
Ik ben van maandag tot en met
woensdag van 9.00 tot 18.00 uur
bereikbaar via 0318 - 510732.
Zie  ook  www.bloomkindercoa-
ching.


